
崇城大学ⅹ北区役所

北区の課題
• 高齢者人口の増加

• 認知症患者の増加

• 買い物難民の増加
• 少子化による現役世代の減少

• 地域のつながりの希薄化
• 現役世代の負担増加

一緒に活動しませんか！？

・そろばんや囲碁など活動に必要な
道具の提供（そろばんや昔遊びを教えて
頂ける）高齢者の方々

・ご両親が共働きだったり、平日などに習い事
をしてみたい子どもたち
・活動場所（自宅や空きスペースなど）を提供
してくれる方。空き家の提供も大歓迎！

連絡先：北区役所総務企画課 096-272-1110
「壁新聞を見た」とお伝えください

この異世代交流で北区を
ず〜っと住みたいまちにしていくばい！

課題解決によって
生まれるメリット

この課題に
着目しました！

この課題に
着目しました！

高齢者の認知症、フレイル
の予防(健康寿命の延伸)

課題解決のために何をするの？？
そろばんや囲碁・将棋など頭を使った活動
による認知症予防を考えました！
そのために地域の子どもと高齢者が
つながる異世代交流の場所を作りたい！

放課後にお友達で集まって宿題をしても
よし、地域のおじいちゃんおばあちゃんと
遊んでもよし、アットホームな場所作りを目
指せたらいいなと考えています！

今やれたらいいなと思っていること
・そろばん教室 ・囲碁 将棋
・昔遊び ・宿題
・その他やりたいことも募集中！

子どもの見守り(預かり)

将来介護に携わることに
なる家族の負担軽減

楽しく学べる

空き家の減少、
地域のつながり強化

北区よかまちプロジェクト
〜崇城大学と北区役所との連携で北区を熊本No.1のまちへ〜

アンケート調査に
御協力お願いします

QRコードはこちら

こんなメリットも↓



崇城大学ⅹ北区役所

北区の課題解決のために一緒に活動しませんか！？

・そろばんや囲碁など活動に必要な道具

・協力してくれる（そろばんや昔遊びを教えてくれる）高齢者の方々

・ご両親が共働きだったり、平日などに習い事をしてみたい子どもたち

・活動場所（自宅や空きスペースなど）を提供してくれる方。
手に余っている空き家の提供も大歓迎

連絡先：北区役所総務企画課 096-272-1110
「壁新聞を見た」とお伝えください

この異世代交流で北区をず〜っと住みたいまちにしていくばい！

北区よかまちプロジェクト
〜北区を熊本No.1のまちへ〜

アンケート調査に
御協力お願いします

QRコードはこちら

高齢化社会による認知症の増加をなんとかしたい！


